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Gluckwiinsche aus Markt Schwaben

Frau Birnkraut, der zweite
Kunstpfad - war ein voller
Erfolg. Gibt es einen dritten?

»Der Kunstpfad ist schon etwas
ganz besonderes gewesen, da er
so leicht zugdnglich fiir alle war
und den Ort eine kiinstlerische Si-
gnatur verpasst hat.

Komplett ausschliefSen will ich des-
halb nicht, dass es einen dritten
Kunstpfad geben wird, aber ak-
tuell ist zumindest fiir 2024 kei-
ner geplant.

Derzeit sind die Aktionen rund um
die ,,bildenden Kiinste“ gliicklicher-
weise gut durch die Idee von Ali-
na Cocos ,,Kunst im Rathaus“ ver-
sorgt. Zwar ist die Ausstellungs-

3 Fragen an Anja Birnkraut

fldche nicht im dffentlichen Raum,
aber dennoch haben Kiinstler die
Maoglichkeit ihre Werke iibers gan-
ze Jahr hinweg zu prdsentieren.”

Kunst und Kultur ist der Ak-
tivkreis mit den meisten Pro-
jekten - die Markt Schwabe-
ner sind also durchaus kiinst-
lerisch unterwegs. Es ist doch
unglaublich was sich hier seit
Juli 21 alles entwickelt hat.
Was kommt denn da noch?

»Mal gibt es hier mehr Menschen
die sich einbringen mal dort. Die
Projektideen sind meist recht spon-
tan in der Entwicklung, deshalb
ldsst sich das nicht so konkret vor-

Wir wiinschen all unseren
Mitgliedern, Gonnern und
Freunden sowie auch allen
Ubungsleitern, Trainern
und Helfern mit ihren
Familien ein gesegnetes
Weihnachtsfest und ein
erfolgreiches, gesundes
neues Jahr.
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hersagen was 2024 passieren wird.
Das Team ,Rockstore* ist sehr sta-
bil, da sind einige Projekte in Pla-
nung und auch das Open Air Kino
ist wieder am Start. In der Tréd-
lerei entwickeln sich gerade zag-
haft ein paar Ideen. Von den Sofa-
konzerten iiber das ,kreativ Café“
im ersten Stock, sowie ein Werk-
stattprojekt im ErdgeschofS. Gene-
rell wiirde ich mich mit dem Aktiv-
kreis Kunst und Kultur gerne mehr
in Markt Schwaben vernetzen. Vor
ein paar Wochen war ich das erste
Mal bei dem Vereinskartell und ha-
be mitbekommen wie wahnsinnig
viel aktive Menschen es in Markt
Schwaben gibt. Es schlummern so
viele Ideen und Energien - es wire
toll dies dfter gemeinsam nutzen zu

konnen. Auch zwischen den Aktiv-
kreisen sehe ich durchaus Potential
die Aktivitdten zu verbinden. Das
konnte spannend werden.

Am 10. Januar findet unser erstes
offenes Treffen im neuen Jahr statt.
Hier kann jeder, der sich in welcher
Form auch immer einbringen will,
ganzunverbindlich vorbeikommen,
lauschen oder direkt mit aktiv wer-
den. Neuer Input ist immer wun-
dervoll. 19-21 Uhr, Ortlichkeit steht
noch nicht fest, kann im Veranstal-
tungskalender oder auf der neuen
Homepage www.aktivkreise.de er-
fahren werden.”

Sie organisieren zusammen mit
Michael Stolze den Aktivkreis.
Und ihm liegt ja gerade die In-

nenstadt von Markt Schwaben
sehr am Herzen, gerade auch
der Einzelhandel. Was denken
Sie, ldsst sich mit einem Aktiv-
kreis auch im stddtebaulichen
Sinne die Innenstadt attrakti-
ver machen?

,Durchaus, zumindest mochte ich
es nicht direkt ausschliefen. Es steht
und fdllt auch immer mit den Eh-
renamtlichen die sich fiir ihre Ideen
engagieren. Unser Aktivkreis Kunst
und Kultur ist in der vom Rathaus
einberufenen Arbeitsgruppe ISEK
vertreten und steuert den ,Kunst-
und Kultur“-Blick hinzu. Wer weif,
was sich daraus noch entwickeln
wird.“

Andrea Tretner

3 Fragen an Hilde Haushofer

Frau Haushofer, Sie sind ja von
Anfang an bei den Aktivkrei-
sen dabei, was war und ist die
grofSte Herausforderung der
Aktivkreise?

Herausforderung war, dass es im
Griindungsjahr 2011 fiir das Kon-
zept der Aktivkreise nirgendwo Vor-
bilder gab.

Meine Idee war die Schaffung offe-
ner Gemeinschaften, in denen viele
Biirgerinnen und Biirger mitein-
ander fiir die Kommune und die
Biirgerschaft von Markt Schwaben
aktiv werden.

Das ehrenamtliche Engagement
sollte in einem lockeren, nieder-
schwelligen Rahmen maglich wer-
den — ohne dafiir in ein Amt ge-
wdhlt zu werden, ohne Hierar-
chien oder Zwdnge, einfach nur mit
Ideen, Tatkraft und guter Laune.
Die Strukturen, in denen die Mit-
wirkenden arbeiten konnten, ha-
ben wir dann gemeinsam ganz neu
erschaffen.

In den ersten zwdlf Jahren unter der
damaligen Schirmherrschaft von
Georg Hohmann waren es insge-
samt zehn Aktivkreise.

Wegen Markt Schwabens finanzi-
eller Grenzen wollten wir unsere
Arbeit auch eigenstdndig finanzie-
ren — das fiihrte schon 2011 zur
Griindung unseres Fordervereins
Markt Schwaben aktiv! e.V., der
Spendenquittungen ausstellt und
bereits tiber 120.000 Euro in die
Realisierung unserer gemeinniit-
zigen Projekte investieren konnte.
Als ehrenamtliche Mitarbeiten-
de der Kommune sind wir dabei
tiber die Bayerische Ehrenamtsver-
sicherung haftpflicht- und unfall-
versichert.”

Welches Ihrer Projekte in
MARKT & MENSCHEN brduch-
te am meisten Unterstiitzung?

»Die Familienpatenschaften unter
Leitung der Sozialpddagogin Lidija
Sturman sowie die Lesepatenschaf-
ten an der Grundschule mdchten
wir gerne mit neuen Mitwirkenden
ausweiten. Das Besondere an bei-
den Projekten ist die menschliche
Ndbhe, in der die Patinnen und Pa-
ten jungen Familien und vor allem
Kindern helfen, sich im Familien-
alltag und beim Lesenlernen bes-
ser zurechtzufinden. Diese Ange-
bote sind so wertvoll, dass fiir die
Ehrenamtlichen ganz viel positive
Energie zuriickkommt. Das gilt
auch fiir das Projekt Falken-Rik-
scha, das aus einer Initiative von
Manuela Ott entstand.

Dabei ermaglichen unsere ehren-
amtlichen , Rikscha-Piloten“ den Be-
wohnerinnen und Bewohnern der
Seniorenheime kostenfreie Ausflii-
ge in und um Markt Schwaben. .
Fiir die Fahrgdste ist es ein wun-
derbares Erlebnis, den Aktionsra-
dius tiber das Heim hinaus zu er-
weitern, wieder den Fahrtwind zu
sptiren, Markt Schwaben und das
Moos zu geniefSen, unterwegs viel-
leicht sogar Freunden und alten Be-
kannten zu begegnen, die Natur
mit allen Sinnen zu erleben, Tiere
zu beobachten und im Vorbeifah-
ren schone Gdrten zu bewundern.
Das kann, wie die Rikscha-Begleite-
rin Ulla Baumhof miterlebte, auch
die Augen sehr in sich gekehrter al-
ter Menschen wieder zum Leuch-
ten bringen.

Der Firderverein Markt Schwaben
aktiv! e.V. sammelt derzeit Spen-
den fiir die Anschaffung einer zwei-

ten Rikscha, damit auch Senioren,
die zuhause wohnen, und Menschen
mit eingeschrdnkter Mobilitdt in
den Genuss der Ausfahrten gelan-
gen konnen.“

Bauwagen 2.0 — was hat es da-
mit auf sich?

»Das Bauwagenprojekt begann im
damaligen Aktivkreis JUGEND. Es
war vor allem dessen Organisator
Ben Dreier zu verdanken, der trotz
seiner fortschreitenden schweren
Erkrankung seine ganze Energie
in die Verwirklichung einer Idee
steckte: Die Schaffung eines Treff-
punktes, den Jugendliche selbst ge-
stalten und verwalten, und in dem
sie ihre Freizeit nach ihren Wiin-
schen verbringen konnten. Dazu
stellten wir zwei alte Bauwagen
amnordlichen Ortsrand auf, Markt
Schwabens Unternehmerschaft un-
terstiitzte das Vorhaben mit grof3-
ziigigen Sach- und Geldspenden.
Eine Jugendgruppe aus dem Mitter-
nachtssport des Aktivkreises mach-
te sich im Jahr 2015 an die Aufgabe,
die maroden Wagen von Grund auf
zu sanieren, unter Anleitung des
THW erneuerten sie sogar eines
der Ddcher.

Die umfangreichen und anspruchs-
vollen Arbeiten iiber viele Mona-
te haben sich gelohnt — die jungen
Aktiven sind an dieser Aufgabe ge-
wachsen und waren zurecht stolz
auf ihre Leistung. Nun ist es Zeit,
die Bauwagen der ndchsten Gene-
ration zu tibergeben: Im Friihjahr
2024 wird das Projekt im Rahmen
des Aktivkreises MARKT & MEN-
SCHEN erneut gestartet —mit einer
neuen Gruppe von 14- bis 16-Jdhri-
gen. Andrea Tretner
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3 Fragen an Dr. Natalie Cusimano

Frau Cusimano, die Baum-
pfad-Eréffnung war heuer
ein Riesenerfolg - so viele Men-
schen kamen und nahmen die
Mitmachangebote mit Freude
an. Wird dieser sich vielleicht
in Zukunft durch ganz Markt
Schwaben schldngeln? Und
funktionieren solche Umwelt-
projekte einfach besser mit
dem sozialen Touch?

Eine Fortsetzung des Baumpfades
ist definitiv geplant. Der ndchs-
te soll sich iiber Fldche vor dem
Friedhof schldngeln, auf der eben-
falls sehr viele verschiedene Bdu-
me stehen und auch einige ande-
re Arten als am Weiherspielplatz.
Ich bin mit Anja Birnkraut in Kon-
takt bei der Uberlegung, ob wir das
mit einem stationdren Kunstpfad
kombinieren kinnen. Und da kom-
men wir auch gleich zu der zwei-
ten Frage: Definitiv kann man das
Thema Umweltbewusstsein/-schutz
besser vermitteln, wenn man es po-
sitiv belegt, wie das schone Fest bei
der Baumpfad-Erdffnung gezeigt
hat. Der erhobene Zeigefinger ver-
schreckt die Leute und so mdchten
wir auch gar nicht auftreten. Den-
noch sind wir der einzige Aktiv-
kreis, der erstmal den Menschen
nichts direkt anbietet, bzw. nur auf
lange, fiir viele nicht sofort erkenn-
bare Sicht. Das Ziel unseres Aktiv-
kreises ist, die Menschen zum Nach-
denken und im besten Falle zum
Umdenken zu bewegen und dann
zu aktiver Mithilfe. Und das ge-
lingt nur mit Freude an der Sache
und erfreulichen Ergebnissen: z.B.
die auch bei extremer Sommerhitze
wunderschén blithenden und von
uns begriinten Fldchen (, die nur
etwas wilder sind, als man es ge-

wohnt ist); oder das soziale Mitei-
nander bei Café und Kuchen beim
Repair-Cafeé sowie die tollen Ziele
fiir besseres und sichereres Fahr-
radfahren der Initiative ProFahr-

frohes Weihnachts

rad, auf deren Umsetzung viele
Markt Schwabener schon warten.
Aus genau diesen Griinden planen
wir mit dem AK Kunst fiir ndchs-
tes Jahr eine Kleidertauschparty in
Kombination mit Unterhaltung,
Kunst und sozialer Interaktionen.

Die Neophyten sind ein grofSes
Problem, wie sieht es aus mit
deren Bekdmpfung?

Das erste Projekt des ehemalige Ak-
tivkreis UMWELT war die Bekdmp-
fung von Neophyten, d.h. das Ent-
fernen von eingewanderten, vom
Menschen angesiedelten, urspriing-
lich nicht heimischen invasiven Ar-
ten. Diese kommen oft sehr gut mit
den hiesigen Standortbedingungen
zurecht, drdngen die heimische Flo-
ra massiv zuriick und sind fiir die
heimischen Insekten oft nutzlos. Der
Fokus hat sich zunehmend auf das
sich extrem schnell ausbreitende In-
dische Springkraut gerichtet, das
zu Beginn der MafSnahmen noch
riesige Areale entlang des Hen-
nigbaches und am Rande des Ge-
meindegebietes eingenommen hat.
Das Engagement und die Ausdauer
der Projektmitarbeiter um Manfred
Drescher hat dazu gefiihrt, dass im
Gemeindegebiet Markt Schwaben
wirklich kaum noch Exemplare die-
ser invasiven Neophyten zu finden
sind. Die urspriingliche, vielféltige
Flora konnte diese Gebiete erfolg-
reich zuriickerobern. Das Projekt
ist also ein grofSer Erfolg.

Dieser Zustand ist aber nur zu er-
halten, wenn die MafSnahmen kon-
tinuierlich jedes Jaht, auf manchen
FHdchen bis zu vier mal, durchge-
fiihrt werden. Das Geldnde ist
zum Teil unwegsam, weshalb der
Arbeitsaufwand ziemlich hoch ist.
Freiwillige Helfer mit Freude an der
Natur und Ausdauer sind immer
willkommen.

Man kénnte sagen ,,Ganz Deutsch-
land ist von Neophyten iiberwu-

chert...ganz Deutschland? Nein!
Ein von unermiidlichen Markt
Schwabenern bevolkerter Ort, hort
nicht auf, dem Eindringling Wider-
stand zu leisten...“

Allerdings sieht die Situation in
privaten Gdrten noch anders aus.
Deshalb ist das erkldrte Ziel des
Projektteams Umwelt auch, Gar-
tenbesitzer zu informieren und ani-
mieren, wieder vermehrt auf hei-
mische Arten zu setzen statt auf
Kirschlorbeer, Thujen und nicht hei-
mische Bliihpflanzen, wie die Ka-
nadische Goldrute, um einen wert-
vollen Betrag zum Artenschutz zu
leisten.

Zu diesem Thema veranstalten wir
am 29. Februar das Forum Natur
& Nachhaltigkeit.

Was ist das Forum fiir Natur
und Nachhaltigkeit?

Wir planen einen inspirierenden
Abend fiir Markt Schwabener Biir-
ger mit Fokus auf die Garten- und
Balkonbesitzer. Warum? Stddte

sind inzwischen extrem wichtig fiir
den Erhalt der Artenvielfalt gewor-
den: Sie bieten sehr viele Struktu-
ren, Lebensrdume und Nischen fiir
Insekten und Wildtiere, im Gegen-
satz zu den monotonen landwirt-
schaftlich genutzten Fldchen, auf
denen in den meisten Fdllen zusdtz-
lich Pestizide und Herbizide sowie

zu viel Diinger verwendet werden.

Somit sind die Stddte inzwischen
Riickzugsort fiir unsere Natur ge-
worden und jeder, der die Mog-
lichkeit hat, einen Beitrag zu leis-
ten, das zu unterstiitzen, ist in der
Verantwortung, dies auch zu tun.

da die Privatgdrten einen grofSen
Teil der Natur in unserer Gemeinde
ausmachen, brauchen wir die Hilfe

der Markt Schwaben Biirger beim
Aufbau eines kleinteiligen Netzwer-
kes von Lebensrdumen fiir vielerlei
Tiere und Pflanzen. Hierfiir méch-
ten wir Anregungen und Informa-
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tionen in Form von kurzen Impuls-
vortrdgen geben, sowie die Mog-
lichkeit, mit Akteuren in Kontakt
zu treten, die dabei unterstiitzen
konnen: relevante Markt Schwabe-
ner Vereine, lokale Unternehmen
und das Projektteam Umwelt der

Aktivkreise. Als Sprecher hat be-
reits Prof. Hanno Schdfer von der
TUM (Weihenstephan) zugesagt,
der die erste Wildbienenkartierung
in Markt Schwaben wissenschaft-
lich betreut hat.

Andrea Tretner

Inserieren. Profitieren.
lhre Anzeige bei uns zahlt sich aus!
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( Teh wiinsche ein frohes Weihnachtsfest )

und ein gutes neues Jahr!
TANJA ZELLNER
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